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ความสำคัญของทรัพยากรธรรมชาติ ส่ิงแวดลอม และแสวงหาความรู 

ทรัพยากรธรรมชาต ิหมายถึง ส่ิงท่ีเกิดขึ้นเองตามธรรมชาติและเอ้ือประโยชนตอการดำรงชวีิตของมนุษยใน 

ดานตาง ๆ เชน ปาไมใหประโยชนในการนำมาทำที่อยูอาศัย ยา

รักษาโรค เคร่ืองนุงหม เชื้อเพลิง น้ำใหประโยชนในการอุปโภค

บริโภค การเกษตร สัตวปาใหประโยชนในแงการพักผอน 

นนัทนาการ คุณคาในการศึกษาหาความรู เปนอาหาร เปนตน 

นอกจากนี้ยังมีธรรมยากรธรรมชาติอีกหลากหลายที่มนุษย

สามารถนำมาใชประโยชนได ซ่ึงหากมองวาส่ิงที่มนุษยสรางขึ้นก็ 

หรือตนทุนทางธรรมชาติอาจใหความหมายวานำมาจากวัตถุดิบ 

ทรัพยากร ธรรมชาติและส่ิงแวดลอมก็คือกลุมเดียวกัน 

 

  ความสำคัญของทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม มนุษยเองก็เปนทรัพยากรธรรมชาติชนิดหนึ่งเชนกัน

และยอมขาดการพึ่งพิงทรัพยากรชนิดอื่นไมได สภาวะธรรมชาติจึงมีทรัพยากรหลายสิ่งอยูรวมกันเสมอโดยตองมี  

ชนิด ปริมาณ สัดสวน ที่เหมาะสมมีการปรับปรุงซอมแซมสวนที่สกึหรอใหเขาสูภาวะ สมดุลธรรมชาติ ทรัพยากรตางๆ        

มีความสัมพันธตอกันและพึ่งพากนัเสมอกระจาย 
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               เมื่อสิ่งหนึ่งถูกกระทบหรือทำลายจึงเชื่อมโยงถึงสิ่งที่อยูรอบขางดวย มีนักวิชาการกลาวไวถึงการขาด

แคลนทรัพยากรวา“แมจะมีทรัพยากรธรรมชาติมากมายใหประชาชาติไดใชอยูอยางเพียงพอก็ตาม แตถาการใชนั้น

เปนไปอยางฟุมเฟอยไมมีแผนการแลวสกัวันหนึ่งในอนาคตจะเกิดปญหาการขาดแคลนได เพราะทรัพยากรรอยหรอลง

ไปจากสาเหตุของการใชอยางไมประหยัด ไมระมัดระวังหรือไมเปนไปตามความจำเปน หรืออาจมีปญหาตอ

สิ่งแวดลอมอ่ืนๆ ซึ่งอาจเปนการลดการเพ่ิมพูน มีบางส่ิงบางอยางถูกทำลายจนสูญพันธุ 

 

                 ทรัพยากรธรรมชาติ เปนสิ่งที่มนุษยทุกคนนำมาใช ใหเกิดประโยชนแกตนเอง ตั้งแตเริ่มมีมนุษย อุบัติ

ขึ้นในโลก ทรัพยากรธรรมชาตินำมาซึ่งปจจัยสี่ อันเปนปจจัยพื้นฐาน ในการดำเนินชีวิต ไดแก อาหาร ที่อยูอาศัย 

เครื่องนุงหม และยารักษาโรค แตปจจุบันมนุษย ไมไดมีความตองการเฉพาะ  ปจจัยสี่หลักที่กลาวมาแลวเทานั้น 

มนุษยยังตองการ สิ่งอำนวยความสะดวกอีกมากมาย อันเปนสาเหตุใหมนุษย นำทรัพยากรธรรมชาติมาใชอยาง

มากมายและ ฟุมเฟอย ทรัพยากรธรรมชาติ จึงรอยหรอไปอยางรวดเร็ว การที่มนุษยผูใชประโยชน มักไมคอย สนใจ 

วธิีการสงวนรักษาทรัพยากรธรรมชาติ ปลอยใหทรัพยากรธรรมชาติตองสูญเสียไป โดยเปลาประโยชน และผลกระทบ

เหลานั้น ก็สงผลกระทบถึงตัวมนุษยเอง อาทิมาตรฐานการ ครองชพีต่ำ ภาวะการขาดแคลนอาหารภัยพิบัต ิที่เกิดจาก

ธรรมชาตขิาดความสมดุล 
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  เชน อุทกภัยวาตภัย ดินเสื่อมคุณภาพ ความอุดมสมบูรณของทรัพยากรปาไมหมดไป สิ่งตาง ๆ เหลานี้ ลวนแต

เกิดขึ้นจาก การใชทรัพยากรธรรมชาติโดยไมนำพากับการอนุรักษ และการจัดการ ทรัพยากรธรรมชาติ อยางถูกวิธี

ทั้งสิ้น  สักวันหน่ึงทรัพยากรธรรมชาติ เหลานี้ตองหมดไป หรือ เสื่อมคุณภาพ ความจำเปนในการที่มนุษยจะตอง

ชวยกัน อนุรกัษทรัพยากรธรรมชาติเพื่อ ใหสามารถอำนวยประโยชนใหแกมนุษย ใหมากที่สุด ยาวนานท่ีสุดเทาที่จะ

ทำได 

       

 

วิธีการแสวงหาความรูของมนุษย  

 
    

  ความรูตางๆของมนุษยประกอบดวยขอเทจ็จริงและทฤษฎีตางๆ ซึ่งเมื่อมนุษยมีความรูความเขาใจ สามารถที่จะ

อธิบาย ควบคุมหรือพยากรณเหตุการณตางๆในสถานการณที่กำหนดใหได การแสวงหาความรูของมนุษยเปน

กระบวนการท่ีตองอาศัยสติปญญาและการฝกฝนตางๆ วิธีเสาะแสวงหาความรูของมนุษย จำแนกไดดังนี้ 
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1. การสอบถามจากผูรู (Authority) 

          เชนในสมัยโบราณ เมื่อเกิดน้ำทวมหรือโรคระบาด ผูคนก็จะ ถามผูที่เกิดกอนวาจะทำอยางไร ซึ่งในสมัยนั้นผู

ที่เกิดกอนก็จะแนะนำใหทำพิธีสวดมนตออนวอนสิ่งศกัดิ์สิทธ์ิตางๆ ปจจุบันก็มีการแสวงหาความรูท่ีใชวิธีการสอบถาม

จากผูรู เชน ผูพิพากษาในศาลเวลาตัดสินคดีเก่ียวกับการปลอมแปลงลายมือยังตองอาศัยผูเชี่ยวชาญทางดานลายมือ

ใหชวยตรวจสอบให ขอควรระมัดระวังในการเสาะแสวงหาความรูโดยการสอบถามจากผูรูคือตองมั่นใจวาผูรูนั้นเปนผูรู

ในเรื่องที่จะสอบถามอยางแทจริง 

2. การศึกษาจากขนบธรรมเนียมประเพณี (Tradition)       

  วิธีการเสาะแสวงหาความรูของมนุษยอีก วิธีหนึ่งที่ใกลเคียงกันกับการสอบถามจากผูรูก็คือการศึกษาจาก

ขนบธรรมเนียมประเพณีหรือวัฒนธรรมตางๆ เชน ในการศึกษาหาความรูเก่ียวกับการแตงกายประจำชาติตางๆ ซึ่ง

ผูใชวิธีการแสวงหาความรูแบบนี้ตองตระหนักวา สิ่งตางๆท่ีเกิดขึ้นในอดีตจนเปนขนบธรรมเนียมนั้นไมใชวาจะเปนสิ่งที่

ถูกตองและเท่ียงตรงเสมอไป ถาศึกษาเหตุการณตางๆทางดานประวัติศาสตรจะพบวามีขอปฏิบัติหรือทฤษฎีตางๆ ท่ี

เปนผลสืบเนื่องมาจากวัฒนธรรมหรือขนบธรรมเนียมประเพณนีั้นซึ่งไดยึดถือปฏิบัติกันมาหลายป และพบขอเท็จจริง

ในภายหลังถึงความผิดพลาดขอปฏิบัติหรอืทฤษฎีเหลานั้นก็ตองยกเลิกไป ดังนั้นผูที่จะใชวิธีการเสาะแสวงหาความรู

โดยการศึกษาจากขนบธรรมเนียมประเพณีนั้น ควรจะไดนำมาประเมินอยางรอบคอบเสียกอนที่จะยอมรับวาเปน

ขอเท็จจริง 

3. การใชประสบการณ (Experience) วิธีการเสาะแสวงหาความรูที่มนุษยการใชกันอยูบอยๆคือ การใช

ประสบการณตรงของตนเอง เมื่อเผชิญปญหามนุษยพยายามที่จะคนควาหาคำตอบในการแกปญหาโดยใช

ประสบการณตรงของตนเองที่เคยประสบมา เชน เด็กมักจะมีคำถามมาถามครู บิดามารดา ญาติผูที่มีอาวุโสมากกวา 

บุคลเหลานั้นมักจะใชประสบการรตรงของตนเองในการตอบคำถามหรือแกปญหาใหกับเด็ก การใชประสบการณตรง

นั้นเปนวิธีการเสาะแสวงหาความรู แตถาใชไมถูกวิธีอาจจะทำใหไดขอสรุปที่ไมถูกตองได 

4. วิธีการอนุมาน (Deductive method) การเสาะแสวงหาความรูโดยใชวิธีการอนุมานนี้เปน 

กระบวนการคดิคนจากเรื่องทั่วๆไป ไปสูเรื่องเฉพาะเจาะจง หรอืคิดจากสวนใหญไปสูสวนยอย จากสิ่งท่ีรูไปสูสิ่งท่ีไมรู 

วิธีการอนุมานนี้ประกอบดวย 

1. ขอเท็จจริงใหญ ซึ่งเปนเหตุการณที่เปนจริงอยูแลวในตัวมันเอง 

2. ขอเท็จจริงยอย ซึ่งมีความสัมพันธกับกรณีของขอเท็จจริงยอย และ 

3. ขอสรุป(Conclusion) ถาขอเท็จจริงใหญและขอเท็จจริงยอยเปนจริง ขอสรุปก็จะตองเปนจริง เชน สัตวทุก

ชนิดตองตาย สุนขัเปนสัตวชนิดหนึ่ง ขอสรุป สุนัขตองตาย 
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 5. วิธีการอุปมาน (Inductive method) จะเริ่มจากสวนยอยไปหาสวนใหญ วิธีการอุปมานนี้อาจ จะจัดแยกเปน 2 

ชนิด คือ 

1. วธิีการอุปมานแบบสมบูรณ (perfect inductive method) เปนวิธีการเสาะแสวงหาความรูโดยรวบรวม

ขอเท็จจริงยอยๆจากทุกหนวยของกลุมประชากร จึงสรุปไปสูสวนใหญ เชนตองการทราบวาผูที่อาศัยอยูในเขต

กรุงเทพมหานครนับถือศาสนาอะไร ก็ตองมาถามจากผูที่อาศยัอยูในกรุงเทพมหานครวาทุกคนนับถือศาสนาอะไร 

แลวจึงนำมาสรุปรวมวาผูที่อาศัยในกรุงเทพมหานครนับถือศาสนาอะไรบาง 

2. วิธีการอปุมานแบบไมสมบูรณ (Imperfect inductive method) เปนวิธีการเสาะแสวงหาความรูโดย

รวบรวมขอเท็จจริงยอยๆจากบางสวนของกลุมประชากรแลวสรุปรวมไปสูสวนใหญ ในทางปฏิบัติเปนไปไดยากที่จะ

รวบรวมขอเท็จจริงยอยๆจากทุกๆหนวยของกลุมประชากร จึงใชวิธีรวบรวมขอเท็จจริงยอยๆจากกลุมตัวอยางซึ่งเปน

สวนหนึ่งของกลุมประชากร 

6. วิธีการทางวิทยาศาสตร (Scientific method) เปนวิธีการแสวงหาความรูโดยใชหลักการของ 

วิธีการอุปมานและวิธีการอนุมานมาผสมผสานกัน โดยมีขั้นตอนการเสาะแสวงหาความรูโดยเริ่มจากการท่ีมนุษยเริ่ม

เรียนรูทีละเล็กทีละนอยจากประสบการณตรง ความรูเกาๆและการสังเกตเปนตน จนกระทั่งรวบรวมแนวความคิดเปน

แนวความรูตางๆท่ีสมมติข้ึนมา ซึ่งเปนวิธีการอุปมานและหลังจากนั้นก็ใชวิธีการอนุมานในการแสวงหาความรูทั่วไป 

โดยเริ่มจากสมมติฐานซึ่งเปนสวนรวม แลวศึกษาไปถึงสวนยอยๆเพ่ือที่จะศึกษาถึงการหาความสัมพันธระหวาง

สวนยอยกับสวนรวม เพื่อใหไดขอสรุปของความรูตางๆ วิธีการทางวิทยาศาสตร (Scientific method) เปนวิธีการ

แสะแสวงหาความรูที่ดีในการแก ปญหาตางๆ ไมเพียงแตปญหาที่เกิดขึ้นในหองปฏิบัติการวิทยาศาสตรเทานั้น แตยัง

สามารถนำมาประยุกตใชในการแกปญหาทางการศึกษาไดดวย 

 

 


